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De todas las revoluciones sociales y politicas del siglo xx, sélo
una, la de las mujeres, ha triunfado plenamente y ha colaborado
de forma eficaz para acabar con las discriminaciones que las
mujeres sufrian por razén de su condicién femenina. Una re-
volucién que ha permitido que los principios de libertad y de
igualdad de oportunidades arraiguen en nuestra sociedad y; con
ello, proyectar una dimensién publica de las mujeres que antes,
fuera de situaciones excepcionales, no habian tenido.

La Comunidad de Madrid ha estado siempre comprometida
con las mujeres para lograr que la igualdad juridica que reco-
nocen nuestras Leyes se convierta en una real igualdad de
oportunidades. Ahora, con motivo del 8 de marzo, Dia Inter-
nacional de la Mujer, hemos querido recoger en voces las re-
flexiones de cien mujeres provenientes de los més diversos
ambitos, del deporte ala politica, del periodismo ala empresa,
del arte a la universidad.

Cien mujeres que nos ofrecen un pensamiento sobre la igualdad
de oportunidades ala que aspiramos las mujeres, sobre el estado
actualy sobre lo que tenemos que hacer para alcanzar la deseada
igualdad real y efectiva.

A todas ellas, muchas gracias por haber colaborado en este
proyecto.
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Paloma Adrados Gautier
Consejera de Empleo y Mujer. Comunidad de Madrid

La igualdad significa justicia, libertad,
tolerancia, respeto... La lucha por
alcanzarla nace en el interior de las
personasy crece desde el convencimiento
y el esfuerzo. Todavia no podemos decir
que la hayamos conseguido de un modo
real y efectivo, pero estamos en un camino
de iday ya no hay vuelta atras. Consegui-
remos que en un futuro no tan lejano,
vivamos en una sociedad mas justa, y en
la que la igualdad de oportunidades entre
hombres y mujeres sea plena.

voces 15



Yolanda Aguirre

Alcaldesa de la Villa de Rascafria

Cada vez que he accedido a un puesto de
trabajo alo largo de mi vida profesional,
he sentido la sensacién de que ocupaba
un espacio de libertad que habian
ganado mujeres decididas y luchadoras

y otras no menos, al que, con firmeza,
habian renunciado por parir, por atender
y educar a sus hijos o por cuidar a quien
lo necesitaba, truncando o retardando,
por ello, su proyeccién profesional.

A todas ellas y también a las que siguen
alzando suvoz en defensa de la igualdad,
quiero dedicar estas lineas prefiadas

de agradecimiento y admiracion.
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Cristina Alberdi Alonso

Consejera del Consejo Consultivo. Comunidad de Madrid

Laviolencia contra las mujeres,

tiene su origen en la desigualdad histdrica
entre hombres y mujeres y ha sido
utilizada como instrumento para su
dominacion.

voces 7



Pilar Algovia Aparicio

Alcaldesa de Colmenar de Oreja

Naci en un pueblo. Anos 60 del siglo pasado.

Mi padre era agricultor y mi madre ejerci6é de ama
de casa. Sus estudios fueron escasos y elementales.
Desconozco lo que hicieron o dejaron de hacer,

y qué tipo de educacién me dieron para que yo
creciera sin complejos y para que me sintiera
siempre libre y duena de mis actos. Solo sé que
como herencia me dejaron su ejemplo: respeto,
trabajo, comprension y esfuerzo. Desde entonces
no he tenido que exigir, ni luchar, para que se me
considerara igual a otros hombres o mujeres.

Ni he sufrido la discriminacién negativa, ni he
necesitado reivindicar la positiva. En la familia
esta la garantia de la diversidad y de la igualdad.
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Inmaculada Alvarez Morillas
Presidenta de la Asociacién Espanola de Mujeres Empresarias
de Madrid (ASEME)

Tenemos cualidades especiales y una fuerza
arrolladora. Somos positivas, capaces de darle

la vuelta a todo lo que la vida nos manda. Somos
constructivas y buscamos mejorar en calidad de
vida, la de nuestro entorno, y contribuir a mejorar
la sociedad en la que vivimos. Todo ello con
grandes dosis de trabajo, esfuerzo, responsabilidad
y compromiso. Luchamos contra la adversidad
mientras defendemos y emprendemos con valia

lo que creemos. Nos enfrentamos ante la injusticia
y no aceptamos un “no” por respuesta cuando
estamos convencidas de que hay alguna solucién.
Y por supuesto, experimentamos un millén

de sensaciones a lo largo de un sélo dia y somos
capaces de transmitir cada una de ellas con un

solo gesto...

voces 19



Nadia Alvarez Padilla
Diputada de la Asamblea de Madrid
Presidenta de la Comisién de Mujer

Las mujeres trabajadoras y madres la mayoria de las
veces realizamos un doble esfuerzo en nuestra vida
cotidiana. Desde el comienzo de la democracia

la mujer ha tenido un avance sin precedentes.

La incorporacion de la mujer a la vida laboral ha
supuesto un gran logro y beneficio para nuestra
sociedad, ya que la mitad de nuestra poblacién son
mujeres. La mujer de hoy tiene también una labor
muy importante dentro de la familia, nuestros hijos
ven como a diario su padre y su madre trabajan por
igual. Del mismo modo debemos de compartir
nuestras tareas en el hogar con nuestras parejas.
Educar en Igualdad es el mejor ejemplo que
daremos a nuestros hijos porque ellos son el futuro
de nuestra sociedad. Y todos queremos una
sociedad mas libre y mas justa.
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Josefa Amar y Borbén
Pedagoga y escritora
Discurso en defensa del talento de las mugeres, 1786

Silos hombres acreditan su capacidad
por las obras que hacen, y los raciocinios
que forman, siempre que haya mujeres,
que hagan otro tanto, no sera temeridad
igualarlos.

voces 21



Sara de Andrés Garcia
Coénsul de Benin en Madrid

Siete horas diarias para traer el agua, un nino

en lamanoy otro en la espalda, altivas, cuando atin
los ojos de las nifias no han pasado su nifiez en

sus miradas ya esta instalada la madurez, alegres
temperamentales fortalezas creadas con su espiritu,
picando la piedra, recogiendo mangos y cocos,
pifias y fiame, protagonistas de rituales ancestrales,
ablaciones, exorcistas, curanderas, danzarinas.
Estas mujeres te llenan el corazén y te producen
una enorme sensacion de incoherencia, de ternura
y para calmar este espiritu corrupto que te inunda,
sientes la necesidad de ayudar a levantar el cantaro
hasta las rodillas que ellas yalo levantaran hasta la
cabeza... estas son las mujeres de Benin... reales...
las de la sonrisa y la esperanza.
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Concepcion Arenal
Escritora y jurista
Obras completas. Tomo 4, 1895

Observemos —dice— lo que saben ylo
que hacen un farmacéutico, un abogado
un médico, un notario, un catedratico,
un sacerdote, un empleado... y digamos
si no puede una mujer aprender lo que
ellos saben y hacer lo que ellos hacen.

voces
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Pilar Aresti Victoria de Lecea
Vocal del Consejo Asesor del Observatorio Regional
de la Violencia de Género

A mayor igualdad menor violencia. Esta
es la medida de la igualdad real y es la
prueba de que ain queda mucho por
hacer. Hagamoslo con convencimientoy
que nadie logre que apartemos la mirada
del objetivo por el que trabajamos.

24 voces



Ana Belén Barbero Martin
Alcaldesa de Colmenar del Arroyo

Nadie dijo que fuera facil. Mucho trabajo,
muchos intentos, mucho esfuerzo...
Todo compensa si garantizamos a
nuestras hijas un mundo mas igualitario.
Hay una parte del futuro que esta

en nuestras manos. Asumo la
responsabilidad con energia.

voces 25



Maria Benjumea

Directora de Infoempleo

Lidera tu Futuro. Si ta Quieres Puedes.
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Felicidad Blanc

Escritora
EL Puais, noviembre, 1977

He buscado escribiendo mis memorias,
laidentidad perdida. Volver a ser
Felicidad Blanc, mas alla de ese nombre
de viuda de Panero que llevo conmigo.

voces



Elisa Borrego Garcia
Gerente de Relaciones Externas
Laboratorios Merck

Mis inquietudes profesionales han estado muy
relacionadas con el deber y el compromiso hacia

los demas y el “Destino” y “Mujeres con especial
Coraje” (la presidenta de la Comunidad de Madrid,
mi jefay mi madre) han hecho posible que estas
inquietudes se hayan unido a lo largo de mi carrera
profesional permitiéndome construir mis suefios.
Alo largo de estos afios, las mujeres con un especial
sentido critico positivo, nos hemos rebelado
contra los roles de género de nuestra sociedad
patriarcal en busca de nuestra propia identidad,
pero sin renunciar a la vocacion innata a nuestro
género: el servicio hacia la sociedad. En el siglo xx1
debemos continuar promocionando la igualdad de
oportunidades principalmente en el ambito laboral,
publico y privado, para no perder nuestra esencia

y servicio hacia la vida familiar y nuestra profesion.
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Guadalupe Bragado Cordero

Directora General de Juventud

Comunidad de Madrid

Querer a una mujer es respetar, Valorar
auna mujer es apreciar y Admirar a una
mujer es reCONOCer, porque ser mujer
requiere: Sabiduria para crear, Coraje
para luchar y Fortaleza para triunfar.

voces
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Carmen Bravo-Villasante
Escritoray filloga

“La mujer en Espana. Historia de una marginacién”,
Historia16, mayo, 1988

Mujeres y hombres escritores, bien sean poetas,
narradores o ensayistas, deben aparecer juntos
en las paginas de las historias y de las antologias
literarias, lejos de clasificaciones anticuadas

y discriminatorias. La mujer ya no necesita
esforzarse como escritora, pisa el suelo con paso
firme y alcanza el cielo con la mano.
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Carmen de Burgos
Periodista y escritora
La mujer modernay sus derechos, Sempere y Cia, 1927

Cualquier desigualdad sea como sea,
en el hogar, perjudica a la familia toda.

voces
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Clara Campoamor
Escritoray politica

Diario de sesiones de las Cortes Constituyentes,
1 de octubre de 1931

[...} Dejad ala mujer que actie en
Derecho, que sera la unica forma que

se eduque en €l, fueren cuales fueren los
tropiezos y vacilaciones que en principio
tuviere.
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Elena Canovas

Directora de Teatro Yeses

Lo peor de todo no es que la mitad de

la humanidad haya venido sometiendo
ala otra mitad por considerarla inferior.
Lo mas terrible, lo que produce verdadero
escalofrio es que, durante tantos siglos,
se haya vivido en la ignorancia de que eso
eralo natural y; por tanto, lo mejor.
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Borita Casas
Escritora
Antoriita la fantdstica, Gilsa, 1948

[...] Empiezo a sospechar que estoy
cambiando de modo de ser casi sin
darme cuenta... es algo vago, impreciso,
que yo misma no acierto a explicar, pero
me envuelve suavemente y trae a mi vida
inquietudes e ilusiones nuevas ahogando
poquito a poco la personalidad ingenua
de esta auténtica nifia que fui hasta hace
muy poco tiempo, y de la que no quisiera
desprenderme nunca.
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Carlota Castrejana Fernandez
Deportista y Directora General de Deportes
Comunidad de Madrid

Mujer, trabajo y deporte es una
combinacién perfecta. Sin duda la mujer
es la mejor especialista en romper
barreras de cualquier tipo, laborales,
sociales, deportivas. Pero aplicando

lo mismo que siempre he pensado

como deportista, para seguir avanzando
y mejorando no hay que detenerse a
contemplar lo que ya hemos conseguido
sino centrarse en lo que falta por
conseguir.
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Rosalia de Castro

Escritora

Ser escritora, jqué continuo tormento!
Por la calle te sefialan constantemente

y no para bien, y en la calle murmuran de
ti. Sivas a la tertulia y hablas de algo de lo
que sabes, te expresas siquiera en un
lenguaje algo correcto, te llaman
bachillera, dicen que te escuchas a ti
misma, que lo quieres saber todo...

36 voces



Rosa Chacel

Escritora

“Esquema de los problemas practicos y actuales del amor”,
q P P y

Revista de Occidente, 1931

Sin duda, esta demostrado hasta

la evidencia que ningun principio cuyo
fundamento sea la esencialidad de lo
masculino o lo femenino puede realizarse
con pureza en el hombre ni en la mujer.
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Nuria Chinchilla

Directora del Centro Internacional Trabajo y Familia
del 1ESE Business School. Universidad de Navarra

Cada vez mas mujeres y hombres aspiramos a tener
una vida familiar compatible con nuestra profesion.
Pero esto no puede ser el resultado de una batalla
privada. Se requiere llegar a un consenso que
reconozca este derecho social como una necesidad
perentoria para conseguir sociedades sostenibles,
empresas saludables y productivas, familias estables
y unidas, y personas equilibradas, comprometidas

y felices. Las politicas empresariales de conciliacién
trabajo-familia son también muy necesarias, pero
todo sera inutil si no empezamos por conciliar con
nosotras mismas, integrando los distintos ambitos
de nuestra trayectoria vital, de modo que seamos las
auténticas protagonistas de nuestra vida.
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Cristina Cifuentes Cuencas

Vicepresidenta Primera de la Asamblea de Madrid

Llama la atencién el silencio que determinados
sectores “progresistas” guardan ante situaciones

de discriminacion y falta de libertad contra las
mujeres, cuando las mismas proceden de personas
que profesan la religion musulmana. El derecho

a practicar las creencias o religion propias merece
todo el respeto y la proteccién en nuestra sociedad,
pero deberia fijarse un tope cuando, en nombre de
la religién, se atenta contra la libertad de las perso-
nas. En Espana se echa en falta en ocasiones la
critica abierta contra ciertos regimenes que mantie-
nen comportamientos frente a los cuales deberiamos
ser absolutamente intransigentes. Paises donde
todavia azotan a las mujeres por pintarse las unas o
tomar una cervezay donde el adulterio se castiga con
la lapidacion publica. No se puede ser tolerante

con el integrismo islimico. No debemos permitir
que los intolerantes se aprovechen de las ventajas
que ofrece la sociedad europea, tolerante, permisiva
y libre para practicar su intolerancia con impunidad.
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Carmen Conde
Escritora
Cuadernos de Agora, 1967

Siyo soy poeta, el hecho de que soy
mujer no debe permanecer ajeno a mi
condicién, y no se trata de hacer una
poesia estrictamente femenina, sino

de enriquecer el comun acervo con las
aportaciones que s6lo yo en mi condi-
ciéon de mujer poeta puedo ofrecer para
iluminar una vasta zona que permanecia
en el misterio.
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Carolina Coronado

Escritora

Hay una secta de hombres implacables
que con su odio colectivo a todas las
mujeres ilustres, antiguas y modernas,
se han armado de la satira, del desprecio
y de la calumnia.

voces 41



Marisa Cruzado

Consejera delegada de cva

Ante el reto de superar las trampas

que nos ha creado el camino de la eman-
cipacion, tenemos que recuperar nuestra
esencia femenina que tiene que ver mas
con la colaboracién y la empatia, que con
la competencia o la exclusién. Conven-
cernos y convencerles que el éxito esta
en caminar juntos, uno al lado del otro.
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Concepcién Dancausa
Delegada del Area de Gobierno de Familia y Servicios Sociales
Ayuntamiento de Madrid

En democracia, la igualdad no puede
ser una simple aspiracion, ha de ser una
realidad. Los paises donde hay mas
igualdad de género no sélo son mas
prosperos y competitivos, sino también
mas democraticos. Por eso, si Europa
pretende configurarse como un modelo
de democracia debe hacerlo sobre el
pilar de la plena igualdad. Esta puede
parecer hoy una utopia, pero las utopias
de hoy son, como afirma Sartori,

la realidad del manana.

voces
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Carmen Diaz Carralén
Alcaldesa de El Boalo

La Administracion Pablica debe hacer
los esfuerzos que sean necesarios para
asegurar la independencia laboral y,
por tanto, econémica de la mujer.

Esa independencia facilitara muchas
otras. Hay que favorecer mucho mas
la situacién laboral de las madres con
ninos de hasta cinco anos. Creo que es
la mejor forma de asegurar el futuro
de nuestra sociedad.
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Mercedes Diaz Masso

Vicepresidenta de la Comision de Mujer
Grupo Parlamentario Socialista. Asamblea de Madrid

Hoy, las mujeres, en el mundo desarrolla-
do, tenemos el reto de conseguir que la
igualdad legal llegue a alcanzar a la igual-
dad real; que los derechos reconocidos
en las leyes impregnen cada rincén

de la vida cotidiana y lleguen a modificar
las mentalidades de hombres y mujeres.
Pero no podemos olvidar a millones

de mujeres que en todo el mundo luchan,
trabajan y se mejoran asi mismas por
salir del atavismo y la sumision. Por ellas,
por todas, eduquemos en igualdad. Para
que lalibertad no sea una quimera.
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Anabel Diez

Cronista politica y parlamentaria en E/ Pais

Habra un tiempo en el que no haran
falta cuotas ni leyes para garantizar la
presencia de mujeres en las listas electo-
rales. Ahora, es imprescindible mante-
nerlas. Donde no hay cuotas, que es

en la mayoria de los ambitos privados,

la presencia de las mujeres en puestos de
responsabilidad es exigua o inexistente.
De manera natural, la justicia y el equili-
brio no llega.

46 voces



Maria-Angeles Duran

Catedratica de Sociologia

En Mugjeres 'y Hombres. La formacion del pensamiento igualitario,
Castalia, 1993

El cuerpo principal del movimiento
igualitario lo constituyen las gentes de
a pie que dan cada dia un pequeno paso
en el camino de la igualdad.

voces



Beatriz Elorriaga Pisarik
Senadora por la Comunidad de Madrid

Las mujeres con discapacidad son,

ante todo, personas que requieren apoyo
pero que tienen tanto que aportar al
conjunto de la sociedad como cualquier
otra, y que han de contar con las mismas
oportunidades de participacion.

48 voces



Olga Fernandez Fernandez
Alcaldesa de Serranillos del Valle

Confio plenamente en el potencial

del ser humano. Por eso estoy segura

de que avanzaremos hacia una sociedad
mas justa e igualitaria donde hombres y
mujeres compartamos espacios, respon-
sabilidades y decisiones. Una sociedad
basada en la igualdad de oportunidades
y en el respeto mutuo. Porque de otro
modo estariamos defraudando a aquellas
que a lo largo de la historia tanto han
luchado por los derechos de las mujeres.

voces 49



Ana Ferrer Garcia
Presidenta de la Audiencia Provincial de Madrid

La lucha por la igualdad entre el hombre
y la mujer, es una parte de la lucha por la
igualdad entre los seres humanos: un
objetivo antiguo y permanente, por muy
inalcanzable que parezca a veces.

50 voces



Angela Figuera Aymerich
Escritora
No quiero, 1948

No quiero que me tapen laboca
cuando digo NO QUIERO.

voces

51



Maria Dolores Flores Cerdan
Directora General de Infancia, Familia y Voluntariado
Ayuntamiento de Madrid

No hay duda que uno de los grandes
avances sociales del s. xx ha sido,

el reconocimiento del papel que han
desempenado y desempanan las mujeres
y lavisibilidad que hoy dia tienen en todos
los ambitos. En el Dia Internacional de

la Mujer, nos felicitamos por ello, porque
sin la lucha ylalabor callada y solidaria
de muchas mujeres estos avances no
hubieran sido posibles.

voces

W
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Patricia Flores Cerdan
Directora General de Atencién Primaria de la Consejeria de Sanidad
Comunidad de Madrid

En este comienzo del siglo xx1,

las mujeres debemos mirarnos en positivo.
Sabiendo que tenemos la cima por
conquistar, pero siendo conscientes de
que la batalla por la igualdad, la tenemos
que librar en nuestro interior y desde alli,
caminar con decisiéon donde nuestra
libertad nos lleve.

voces 53



Mercedes Formica

Escritora y abogada
“El domicilio conyugal”, 4Bc, noviembre 1953

Los senores jueces deberian de tener
facultades para otorgar la titularidad del
domicilio conyugal al conyuge-inocente,
en este caso la esposa, ya que, en definitiva,
el domicilio conyugal es la casa de la
familia y no “la casa del marido”, como

dice laley.

54 voces



Gloria Fuertes

Poeta

No dejan escribir. Poesia Feminista del Mundo Hispanico,
Siglo xx1, 1988

Trabajo en un periédico
pude ser secretaria del jefe

y soy solo mujer de la limpieza.

Sé escribir, pero en mi pueblo,
no dejan escribir a las mujeres.

[.]
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Gemma Gallego
Vocal delegada para Madrid y de la Comisién de Igualdad
Consejo General del Poder Judicial

Me sumo a esta iniciativa, encantada... porque
nada descubro con la afirmacién de que la unién
hace la fuerza, y solo ésta puede mantenernos,
cada dia, en la carrera por la efectiva igualdad

de oportunidades para las mujeres, en cualquier
ambito. Vale la pena, por tanto, seguir exigiendo
los derechos que atin hoy, parecen resistirse...

y asumir y afrontar, cada dia, las responsabilidades
que de aquéllos se derivan.

Bien sabemos todas, el esfuerzo anadido que nos
supone. Pero también sabemos que gracias a €, la
sociedad que dejaremos a nuestras hijas serd mas
igualitaria, y por tanto mas justa, que aquélla en
la que vivieron nuestras madres.

56 voces



Pilar Garcia Alonso

Gerente de Consultoria. Fujitsu Technology Solutions

El arte de la igualdad crece al liderar
nuestra condicion de mujeres. Es una
estrategia de alianza y aprendizaje junto
a nuestros compaieros, para entender
que la suma de los talentos multiplica
nuestra capacidad de desarrollarnos
como individuos libres en una sociedad
democratica.

voces



Maria del Angel Garcia Lépez

Alcaldesa de Ambite

Alo largo de los anos, las mujeres
hemos demostrado, sobradamente,
nuestra capacidad para compatibilizar
nuestro trabajo con la atencion a nuestra
vida familiar. Este me parece un buen
momento para empezar a considerar
la igualdad de la mujer y por tanto, no
deberiamos tener un dia de la mujer
trabajadora, que nos discrimina, sino
que el dia de los trabajadores fuese

de todos sin distincién de sexo.

58 voces



Maria José Garcia-Patron Alcazar
Directora General de Educacién Secundaria

y Ensefanzas Profesionales de la Consejeria de Educacién
Comunidad de Madrid

Las mujeres y los hombres tenemos los
mismos derechos y somos iguales ante
laley, no obstante, la educacién debe
procurar el desarrollo de todo nuestro
potencial y asi, ser también iguales ante
los retos de la vida.

voces



Mercedes Garcia Rodriguez

Alcaldesa de Quijorna

Como mujer trabajadora desde muy temprana edad,
desempefiando puestos de responsabilidad (gerencia)

en diferentes empresas relacionadas con la importacién
de peliculas de seguridad y salud en el trabajo, material
didéctico audiovisual, equipos de transmisién via satélite
y compaginando mi cargo, entonces de concejal, en este
momento Alcaldesa de Quijorna desde la legislatura
2003/2007 y compatibilizdndolo con el de ser ama de casa,
siempre he considerado que la mujer no tiene nada que
conmemorar el dia 8 de Marzo (dia de la mujer trabajadora)
salvo el homenaje que merecen aquellas 129 trabajadoras
que fueron quemadas (asesinadas) en Nueva York en 1908.

Para todas las mujeres los 365 dias del afio son nuestro dia,
no tenemos que reivindicar nada, porque la capacidad

de trabajo, la sensibilidad en la toma de decisiones,

la fuerzay el ingenio es algo que es innato en nuestra
condicién de mujer y tenemos que ser iguales en derechos
y deberes que los hombres.

60 voces



Isabel Gonzilez
Portavoz de la Comisién de Mujer del Partido Popular
Asamblea de Madrid

Ha habido mujeres excepcionales en la Historia
que, con su ejemplo y su forma de actuar, han hecho
mads por la igualdad que algunas leyes que, necesaria-
mente, han sido aprobadas con ese objetivo. No se
necesita expresamente hablar de igualdad para
luchar por ella, y ahi tenemos el ejemplo de investi-
gadoras como Marie Curie, artistas como Frida
Kabhlo, otras que han sido pioneras en alcanzar
puestos directivos como Margaret Thatcher en
politica, y tantas mujeres que cada dia se esfuerzan
por ser las mejores en su profesion, emprender

o conciliar vida familiar y laboral.

Sin olvidar la importancia del 4mbito legislativo,
creo que alcanzar una igualdad efectiva requiere
avanzar en la educacion de todos desde edades
tempranas y, muy especialmente, cambiar modelos
y actitudes: de los hombres y de las mujeres.

voces 01



Concepcion Guerra Martinez

Viceconsejera de Cultura. Comunidad de Madrid

Alo largo de mi vida, la condicién de
mujer pienso que ha sido un “plus”, que
me ha permitido hacer practicamente
todo lo que me he propuesto, o al menos
intentarlo. Tal condicién, no ha supuesto
para mi mayores dificultades que las

que yo misma he querido soportar como
persona... por tanto, me siento feliz

de ser mujer, pero sobre todo de ser
PERSONA...

62 voces



Carmen Guijorro Belinchén
Alcaldesa de San Martin de la Vega

La educacion no es s6lo un derecho, sino
que es una necesidad vital. Porque sin
educacion no se forja una identidad.

Es a través de la escuela donde dia a dia
se forman los valores y donde se toma
contacto con la realidad cotidiana.

La escuela es decisiva si queremos una
cultura que implique que nuestros hijos
afronten el futuro desde diferentes
puntos de vista, pero con valores fundados
en el respeto, la tolerancia y la libertad.

voces 63



Maria Isabel Hernandez
Alcaldesa de Aldea del Fresno

Es maravilloso ver como cada dia las
mujeres vamos teniendo mas poder

y nos vamos liberando cada vez mas

de nuestros perjuicios.

64

voces



Ana Higuera Garrido

Abogada. Uria Menéndez

La igualdad no se alcanza s6lo porque
muchas mujeres lleguen al poder. El reto
es merecer el liderazgo como personas
—no como hombres, ni tampoco como
mujeres—, siendo conscientes de la
necesidad real de igualdad y convencidos
de que un modelo de productividad
cortoplacista no aprovecha el talento.

voces 65



Mercedes Iglesias Gomez
Alcaldesa de Nuevo Baztin

A este respecto hay una frase que he repetido

en la mayoria de los actos en los que he podido
participar, tanto en mi trayectoria en el mundo de la
politica como anteriormente a éstay no es otro que
el deseo de que en algin momento de nuestra vida
no tengamos que celebrar el “dia de la mujer” de la
misma manera que no celebramos el “dia del
hombre” porque esto sera sefial de que por finy de
una vez por todas tengamos adquiridos los mismos
derechos y atribuciones que nuestros iguales, o sea
los hombres. Y en estos ultimos tiempos, anadir,
que podamos perder el miedo fisico a que se nos
maltrate porque esta sociedad, con nosotras a la
cabeza, hayamos erradicado, por medio de la
educacion, laidea de que pertenecemos a alguien

y que nadie puede obligarnos a hacer nada que no
hayamos decidido nosotras LAS MUJERES.

66 voces



Charo Izquierdo

Directora de Y0 Dona

En el coche, 9 horas, camino del colegio de mi hija pequefia, da
gusto. Soy feliz, hablo con ella. Es de las pocas voces femeninas
que he escuchado esta manana. De pronto, soy consciente: la
mafana tempranera es de los hombres. En la radio. Tono bronco
para elevar el espiritu tras la antipatica llamada del despertador.
El de mi hija es dulce. Sobre todo cuando se despide y; atin, me
dice te quiero. Por ella, por su futuro merece la pena quejarse
cuando constatas que una inmensa mayoria de quienes estin
acompafiando a sus compafieros y compatfieras son madres;
sobre todo si llegan andando. Horas después, reunién en mi
empresa. Nos vemos los directores. Un 80% hombres. Por los
pasillos, en cambio; en las mesas, muchas mujeres. Por la tarde,
reunién en el colegio de mi hija pequefia. Nuevamente el
porcentaje fatidico: 8o contra 20, y hoy ha habido suerte. Horas
después, un desfile, el primero de la temporada, al menos para
mi. Todo es distinto: mayoria femenina. Este acontecimiento,
creo, va a equilibrar mi dia. Llego tarde a casa. No hay leche,

ni desayuno, seguramente me faltan naranjas... Se acercala
madrugada. Paro en uno de esos opencores salvavidas. Mas

de un hombre me acompafia. De nuevo, se acerca el equilibrio.
Algo estd cambiando. Da igual el motivo, lo fundamental es
que ellos cuenten en nuestras vidas, que las mujeres contemos
en las suyas. Y no hay mds. S6lo una cierta paridad.

voces 67



Pilar Jericé

Socia de InnoPersonas, escritora y conferenciante

Los auténticos héroes no son los que nos pintan
los comics o el cine, sino las personas que siguen
adelante a pesar de las dificultades, aquellas que en
vez de habitar en la queja o el lamento aprovechan
las situaciones limite como lanzadera para transfor-
marse ejerciendo una influencia positiva en su
entorno. La conquista de la igualdad de derechos
de las mujeres ha sido conseguida por heroinas
cotidianas, muchas de ellas anénimas para la
historia pero ejemplos de entereza y de inspiracién
para quienes tienen el privilegio de estar a su
alrededor. Desarrollar nuestra capacidad de
heroinas cotidianas es, precisamente, el reto que
tenemos las mujeres para lograr una democracia
plena e igualitaria.

68 voces



Gloria Juste

Presidenta de la Fundacién Mujer, Familia y Trabajo

La conciliacion en igualdad es una
exigencia de nuestro modelo social,

en el que hombres y mujeres podamos
disponer de las mismas oportunidades
para cuidar una familia, para el desarrollo
profesional y para el disfrute del tiempo
personal.

Lograr la igualdad y la plena conciliacién
es un asunto de interés prioritario para
todos. Un derecho y un deber. Un reto
colectivo que reclama nuestra capacidad
de creacion y de compromiso para
impulsarlo como una prioridad de accién
politicay ciudadana.

voces 69



Maria Lejarraga
Escritora

Feminismo, feminidad'y espaniolismo, Renacimiento, 1917

No hay libertad donde no hay igualdad,
y no hay felicidad donde el deber no ata
por igual alos dos que soportan su yugo.
Y este es todo el sentido y toda la
aspiracion del feminismo, sefioras mias,
aunque fiados en que ustedes no han

de saber descubrir la verdad, les digan
austedes otra cosa.

70 voces



Maria Teresa Leon
Escritora
Memoria de la melancolia, Losada s.A. 1970

Un dia se asombraran de que regresemos
con nuestras ideas altas como palmas
para el domingo de los ramos alegres.

voces 7



Eva Levy
Directora de Mujeres en Consejos de Administracién
y Alta Direccién. ExcellentSearch

Suelo insistir mucho en que las mujeres
tenemos que aprender a hacer valer
nuestras aportaciones. Solemos trabajar
mucho y bien, pero no lo defendemos
adecuadamente, no hemos encontrado
en muchos casos la forma de mostrar
nuestras legitimas ambiciones y dar
visibilidad a nuestras opciones. A menudo
pensamos que basta con hacer bien el
trabajo para que se nos reconozca, pero
esa fe en la “justicia divina” no tiene
mucho que ver con la “justicia humana”.
Creo que la crisis es una oportunidad
para hacer oir nuestra voz, sobre todo

si aportamos soluciones.

72 voces



Mercedes Lezcano
Directora de teatro y Diputada Socialista
Asamblea de Madrid

La fuerza para continuar en la lucha

por existir y ser respetadas, como seres
iguales y diversos, la encontramos las
mujeres en esa necesidad imperiosa

que sentimos de alcanzar el equilibrio
personal, la justicia social, la paz mundial,
en definitiva... la felicidad.

El camino es oscuro, largo e intrincado
pero estoy segura de que al final encon-
traremos la luz. Mucha suerte a todas.

voces 73



Isabel Linares

Directora General de Radio Television Madrid

Alo largo de mi trayectoria profesional
lo que siempre me ha ayudado ha sido
entender que el éxito de una buena
gestion siempre va de la mano de una
adecuada gestion de las personas.

La inteligencia emocional y el cuidado
del detalle son las mejores herramientas
con las que contamos las mujeres para
conseguir lo mejor de nuestros colabora-
dores y un trabajo 6ptimo.

74 voces



Maria Isabel Lépez Calzada

Directora de orquesta

Alo largo de los afos, he aprendido

a disfrutar mas de la imagen luminosa
de mi escenario, que de lo que me
agraviaba, por ser mujer.

voces
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Pilar Lopez Partida

Alcaldesa de Valdemorillo

Responder con responsabilidad a la gestion que
demandan nuestros pueblos y hacer de nuestra
labor al frente de los ayuntamientos un ejercicio
aun tiempo eficaz y humano, reforzando a cada
instante la cercania con el ciudadano. Este ha de
ser nuestro compromiso, y estoy convencida que
las mujeres que tenemos la gran suerte de presidir
una Corporacién Local y trabajar por el desarrollo
de nuestros municipios podemos y debemos
aportar esa sensibilidad tan necesaria, prestando
atencion al problema y trabajando en su soluciéon
con firmeza y diligencia. Porque si algo nos carac-
teriza a las mujeres es nuestra voluntad de dar a los
demas lo mejor de nuestra capacidad y entrega,

y con el lema de nuestra querida Presidenta, “pico
y pala” al frente de la Administracién municipal.

76 voces



Maria de Maeztu
Pedagoga
“Conferencias pedagégicas”, El Liberal bilbaino, julio 1904

La ignorancia de la mujer es la causa
de la barbarie. Con su instruccién esta
asegurado el triunfo de la libertad,
laigualdad y la fraternidad.

-n'e

voces



Nuria Manzano Albarsanz
Secretaria de Igualdad de uT-Madrid

Este afio conmemoramos el 8 de Marzo, Dia
Internacional de la Mujer Trabajadora, reafirmando
el compromiso con la eliminacién de todas las
formas de discriminacién contra las mujeres.

Avanzamos en igualdad, pero el avance tiene que
ser en la igualdad real, el avance en la conciliacién
de la vida laboral y familiar, la igualdad salarial, la
superacion de la segregacion vertical y horizontal,
la representacién de las mujeres en puestos de
decision, estos avances seran los que contribuyan
a superar el déficit en igualdad y a conseguir una
sociedad mas justa y cohesionada.

Alas mujeres, ciudadanas y trabajadoras, nunca

se nos ha regalado nada. Todo lo hemos tenido

que conquistar, dia a dia, mediante una dura y larga
lucha contra la incomprension, los prejuicios y el
rechazo. ;Hasta déonde queremos llegar? Hasta la
igualdad plena.

78 voces



Ana Isabel Marino Ortega
Consejera de Medio Ambiente, Vivienda y Ordenacién del Territorio
Comunidad de Madrid

La pobreza, la tirania, la incultura y otros
tantos males que aquejan a nuestro
mundo no distinguen de sexos, edades

o razas, y aunque la mujer pueda ser uno
de los sujetos mas vulnerables en esas
condiciones, lo cierto es que cuando se
ataca a una persona, pierde la sociedad
entera, y, tras ella, pierden jovenes

y mayores, ricos y pobres, blancos

y negros, hombres y mujeres.

voces 79



Blanca Marsillach

Actriz y empresaria teatral

Igualdad es escuchar vuestro corazon,
sois vosotras las que hacéis el pedido al
universo. Quizas por primera vez habéis
descubierto lo que realmente queréis.
Vuestros pensamientos actuales estan
creando vuestro futuro. La vida puede
ser estupenda, asi es y asi sera cuando
empecéis a utilizar vuestro tesoro.

8o voces



Carmen Martin Gaite
Escritora
De su ventana a la mia, Anagrama, 1996

{...} Nadie puede enjaular los ojos

de una mujer que se acerca a una ventana,
ni prohibirles que surquen el mundo
hasta confines ignotos.

voces 81



Isabel M. Martinez LLozano

Secretaria General de Politicas de Igualdad
Ministerio de Igualdad

El camino hacia la igualdad es un camino cons-
truido piedra a piedra, con el esfuerzo de muchas
mujeres. Mujeres valientes, empenadas en derribar
los muros tras los que habian quedado encerrados
sus derechos. Mujeres que se han ido pasando el
testigo de la lucha por la igualdad de generacion en
generacion, avanzando cada vez mas. Mujeres que
nos sitdan hoy dia frente al compromiso de conti-
nuar su labor, porque a ellas les debemos nuestro
acceso a la educacion, al empleo, a la cultura, a ser
duenas de nuestra vida y nuestro propio destino.
Mujeres cuyas voces han sido silenciadas o ignora-
das durante demasiado tiempo. Seguir recorriendo
el camino, para conseguir una sociedad mas justa

y mas decente, se convierte en una obligacién

de todas y de todos porque tenemos un legado
histérico que transmitir a las futuras generaciones
de espanolas y de madrilenas. Porque esta tarea

es de todas y de todos.

82 voces



Ana Mato Adrover

Vicesecretaria General de Organizacién
y Electoral del Partido Popular

Sélo se podra lograr la igualdad real de
oportunidades entre hombres y mujeres
creyendo firmemente en ello. Y ese dia
llegara, cuando ni una sola mujer se vea
obligada a optar entre tener una familia
o un puesto de trabajo.

voces 83



Maria Matos

Presidenta de la Fundacién Padre Garralda - Horizontes Abiertos

Mi oficio es trabajar desde la Fe. Desde nuestra
Fundacién abordamos cada dia una misién que me
exige procurar la felicidad de quienes no la tienen
porque la enfermedad, el presidio o la marginali-
dad les han instalado en una miseria que es, a todas
luces, injusta. La dignidad de los presos, enfermos
de droga, s1DA, mentales, de los “sin techo” y de
los ninos de todos ellos, es un valor moral que
procuramos preservar desde mi trabajo. Para ello
me queda claro que solo desde la Solidaridad

es posible trazar ese camino hacia la integracién
social de aquellos que han sido excluidos injusta-
mente de una vida con futuro.

84 voces



Concha Méndez

Poeta
Memorias habladas, memorias armadas, Mondadori, 1990

Al presentarnos al senor, éste pregunt6
a mis hermanos: “Pequefios, ;,qué queréis
ser de mayores?” No recuerdo lo que
contestarian, pero viendo que a mi no
me preguntaba nada, teniendo toda la
cabeza llena de suefios, me le acerqué

y le dije: “Yo voy a ser capitan de barco”.
“Las nifias no son nada”, me contesto
mirandome. Por estas palabras le tomé
un odio terrible a este senor. ;Qué es eso
de que las ninas no son nada?

voces 85



Maru Menéndez Gonzalez-Palenzuela
Portavoz del Grupo Parlamentario Socialista

Asamblea de Madrid

Trabajar en igualdad.

Trabajar por la igualdad.

Educar en valores de igualdad.

Es, ni mas ni menos, construir un mundo justo,
en el que no cabe la violencia machista ni la
discriminacién de las mujeres en cualquiera

de sus manifestaciones.

Es tarea de todas y de todos.

Es responsabilidad de las instituciones.

Es nuestro compromiso politico y personal,

el legado que debemos a nuestras hijas y el
reconocimiento a las mujeres que nos precedieron
en la lucha por la igualdad.

86 voces



Scherezade Miletich

Directora del Area de Desarrollo de Rris y Comunicacién Interna
Fujitsu Technology Solutions

8 de Marzo. jQué dia tan importante para nosotras!

Importante para sentirnos orgullosas de la
contribucién que han realizado desde hace tiempo,
(principios del siglo xx), muchas mujeres para
conseguir poner en “valor” el papel y la visién que
podemos aportar a una sociedad en constante
evolucion. Importante también, para recoger el
testigo y seguir en esta linea, ya que si hay algo que
nos caracteriza como mujeres es la capacidad de
percibir la realidad desde una perspectiva distinta,
integradora, atendiendo a los detalles e incorpo-
rando “emoci6én” en todo lo que hacemos, tanto

a nivel personal, como profesional, lo que nos
permite incrementar nuestra capacidad de influir
en cualquier entorno, personal o profesional

y contribuir en la construccién de un futuro lleno
de posibilidades para las proximas generaciones.

voces 87



Pilar Mir6

Directora de cine
Garbo, abril 1978

Los derechos de la mujer no hay
que gritarlos, estan ahi; son los del ser
humano.

88

voces



Carmen Montén Giménez
Portavoz en la Comision de Igualdad
Grupo Parlamentario Socialista. Congreso de los Diputados

La igualdad es una necesidad y las
mujeres que estamos en lugares de
responsabilidad tenemos la obligacion

moral de hacer algo mas que intentarlo.

voces
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Amparo Moriches
Concejala de Mujer
Ayuntamiento de Alcald de Henares

La igualdad efectiva entre mujeres

y hombres no serd una realidad hasta
que reconozcamos que tod@s, por el
mero hecho de ser personas, tenemos
y debemos contar con las mismas
oportunidades de desarrollo personal
y social.

90 voces



Nadia Otmani

Presidenta de la Asociacion de Mujeres Marroquies AL-AMAL

Ninguna creencia religiosa o diferencia
cultural puede justificar la violencia
contra las mujeres. Es preciso no dete-
nerse en exceso en los velos que desvian
y enmascaran las verdaderas violencias
y opresiones contra las que luchan a
diario las mujeres en el mundo.

voces
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Mercedes Padilla

Catedratica de Direccién de Orquesta
Real Conservatorio Superior de Musica de Madrid

La mujer, superando circunstancias
adversas y salvando miles de obstaculos,
ha demostrado a través de la historia

su extraordinario e indiscutible talento
para el ejercicio de las letras, de las artes
y de las ciencias.

92 voces



Maria Felicidad Palacio Vela

Concejala de Inmigracién y Mujer
Presidenta de la Junta Municipal Distrito Urbanizaciones
Alcobendas

El avance de la mujer en nuestra sociedad
es la revolucién mas profunda que se

ha producido en menos tiempo, por lo
que me siento orgullosa de mi condiciéon
de mujer.

voces 93



Emilia Pardo Bazan

Escritora

Desgraciadamente en Espania, la disposi-
cién que autoriza a la mujer para recibir
igual ensenanza que el varén es letra
muerta en las costumbres (...) Las que
permiten a la mujer estudiar una carrera
y no ejercerla son leyes inicuas.

94 voces



Maria Tiscar Pérez Sanchez
Concejala de Mujer. Ayuntamiento de Daganzo de Arriba

Diferentes generaciones de mujeres
alo largo de nuestra historia han contri-
buido con una gran lucha diaria a que
cada vez la igualdad entre géneros sea
una realidad.

voces



Maria José Pérez-Cejuela Revuelta
Directora General de la Mujer. Comunidad de Madrid

Hombres y mujeres somos partes de un
todo. Partes importantes, complementa-
rias, imprescindibles. Todo el talento, el
de hombres y el de mujeres es necesario
para una sociedad rica, competitiva

e inteligente. La sociedad avanza y crece
gracias a todo este talento. Sepamos
reconocerlo y aprovecharlo, sélo asi
viviremos en un mundo mas completo,
mas justo y mejor. Ese sera nuestro mejor

legado.

96 voces



Belén Prado Sanjurjo
Viceconsejera de Ordenacion Sanitaria e Infraestructuras
Comunidad de Madrid

La igualdad no entiende cuotas, ni de
techos de cristal, ni de discriminacion
positiva, ni mucho menos, de invocacio-
nes religiosas sobre las que justificar lo
injustificable.

Laverdadera igualdad es sobre todo
libertad: lalibertad de poder elegir
nuestro propio destino, sea el que sea,
sin ser juzgados por ello.

voces 97



Gema Ramirez Penas
Alcaldesa de Pinilla del Valle

Cuando se mira hacia atras y se ve lo que
se ha conseguido, aunque todavia quede

mucho por hacer, la reflexion es clara, la

ilusién y la tenacidad haran que todas las
mujeres, sea cual sea su origen, se sitien

en el camino hacia la igualdad.

98 voces



Encarnacién Rivero Flor
Alcaldesa de Soto del Real

Me encantaria conocer ese dia en el que las empresas,
las instituciones, los partidos politicos y todos

los organismos sociales valoraran realmente la
cualificacion profesional y personal de una aspirante
aun puesto directivo o de maxima representacion,
de una forma rigurosamente objetiva, sin tener en
cuenta su género y sin que preocupe la consecuencia
de una baja por maternidad.

Serd en ese momento, sélo a partir de ese momento,
cuando seremos capaces de captar al mejor talento
para las mismas y; en muchos casos, yo diria que en
la mayorfa... ese talento... tendria nombre de mujer.

voces 99



Elvira Rodriguez
Presidenta de la Asamblea de Madrid

Desde la experiencia de la mayor de cinco
hermanas y de treintay siete afios de
trabajo en campos tradicionalmente
“masculinos”, una reflexién y un consejo
para todas. Somos la mitad de la
poblacién y debemos poder ocupar

la mitad de los puestos en cualquier
ambito. Para eso no hace falta ser
perfectas, no hay nada mas que mirar

en nuestro entorno.

100 voces



Belén Rodriguez Palomino
Alcaldesa de Villa del Prado

Las politicas municipales de igualdad
han conseguido en los ultimos 20 afios
una sorprendente evolucion de la mujer
rural. Seguiremos luchando por la
completa desaparicion de las violaciones
contra la dignidad de la mujer en cual-
quier pueblo del mundo. No hay que

rendirse jamas.

voces 101



Ana Samboal

Periodista

“Nunca te detengas” —decia la madre
Teresa de Calcuta— porque “detras

de cadalogro, hay otro desafio”.
Nuestras abuelas y madres han recorrido
un largo trecho, pero ain nos queda un
gran camino que recorrer para lograr
que nuestra singularidad, como personas,
como mujeres, sea un valor y no un
obstaculo. Lo lograremos, seguro.

Cada dia estamos un poco mas cerca

de la meta.

102 voces



Isabel San Baldomero Ochoa

Vocal del Consejo Asesor del Observatorio Regional
de la Violencia de Género. Comunidad de Madrid

Igualdad: un objetivo para alcanzar
O un proceso en permanente, constante
y continuo debate; ;hasta cudndo?

voces

103



Concha Sierra Ordoénez
Vocal del Consejo Asesor del Observatorio Regional
de la Violencia de Género. Comunidad de Madrid

No hay injusticia leve o venial. Toda
injusticia es intrinsecamente grave

y perversa; y lo sigue siendo mientras no
se repare, si es susceptible de reparacion
total. El maltrato del hombre ala mujer
es la agresion mas injusta a su integridad
tisica, psiquica, psicolégica o emocional.
Cierto es que ya se percibe el clamor
unanime de una sociedad solidaria que
ha entablado, por fin, la lucha sin cuartel
contra la injusta violencia de género.
Una guerra en la que todos somos

y debemos sentirnos, beligerantes.

104 voces



Elena Soriano
Escritora
Conversaciones con Elena Soriano, 1975

[...} La conquista mas dificil era
la psicologica, la de la mentalidad
en general y en particular la de la
mentalidad del hombre respecto
ala mujer.

voces



Maria Tardon Olmos

Presidenta de la Seccién n° 27. Audiencia Provincial de Madrid
y Vocal del Consejo Asesor del Observatorio Regional
de la Violencia de Género. Comunidad de Madrid

Mas alla de la igualdad formal que consagran
nuestras leyes, las mujeres siguen encontrandose
hoy con serios obstaculos que dificultan su
igualdad real y efectiva con los hombres, en todos
los ambitos. Ante esta realidad, podemos sentarnos
y esperar a que el sélo empuje de las mujeres vaya
derribandolos uno a uno, con tesén y esfuerzo,
como ha venido sucediendo hasta ahora, se tarde
lo que se tarde. Pero también podemos, y creo
que eso seria mds justo, luchar todos juntos para
conseguir remover hasta la Gltima barrera que ain
reste en el camino de operar ya, sin mas tardanza,
el cambio social definitivo que convierta la igualdad
real entre hombres y mujeres en un objetivo
irrenunciable.

106 voces



Julia Téllez

Directora del Area de Empresa Familiar
Consejo Asesor Gomez-Acebo & Pombo Abogados

Si quieres ser duena de tu propia vida

y llevar el timén, supera tu miedo al
cambio y al fracaso (puede ser un apren-
dizaje antesala del éxito). Nunca es tarde
para reinventarte. No renuncies a ello!
Sino encuentras las circunstancias que
deseas, créalas. Coincido con Séneca
cuando afirmaba que “no nos falta valor
para emprender ciertas cosas porque son
dificiles sino que son dificiles porque nos
falta valor para emprenderlas”.

voces 107



Maria Telo Nunez
Abogada

Igualdad es, o debe ser, el estado normal
de vida de la humanidad. Sin igualdad

el mundo marchara ala deriva, pues

la mitad del género humano quedaria
disociada de la otra mitad y apareceria
la tirania.

108 voces



Lucila Toledo Moreno
Alcaldesa de Villar del Olmo

La promocién de la igualdad entre
mujeres y hombres no puede quedarse
solo en palabras y el fortalecimiento de
las capacidades de la mujer ha de ser en
el futuro una prioridad de los gobiernos.
Hacer efectivo el derecho de participacién
de las mujeres en los espacios politicos,
sociales, econémicos y culturales tiene
que ser un compromiso irrenunciable

si realmente se quiere contribuir al
desarrollo de la Humanidad.

voces 109



Maria Clara Torre Ruiz
Alcaldesa de Torres de la Alameda

Cuando una mujer se hace amiga de su
destino y ambos se ponen de acuerdo,

el resultado de todo aquello que se
proponga en su vida, puede ser tan grande
como ella quiera. Ahora bien, nunca debe
dejar a un lado la humildad de sus raices,
eso infundira nobleza a todas

sus empresas, y siempre acabara
reconcilidandola con ella misma.

(Para mi madre)

110 voces



Tanya Vella

Embajadora de Malta en Espafa

Las mujeres son poderosas transmisoras
de cambio. Juntas debemos esforzarnos
para convencer a los gobiernos de que
para 2015 cumplan sus compromisos
nacionales e internacionales para erradicar
el hambre y procurar derechos humanos
basicos como alimento, sanidad y cobijo

a millones de poblaciones que sufren.

voces IIX



Belén Verdugo

Actriz y guionista

El hombre generoso es el que tiene

la suficiente inteligencia de valorar ala
mujer no por su condicién, sino por

su esfuerzo.

112 voces



Maria Zambrano
Filésofa

Ciudad de mujeres.com

Si se hubiera de definir la democracia
podria hacerse diciendo que es la
sociedad en la cual no sélo es permitido
sino exigido, el ser persona.

voces

)

113



Maria de Zayas y Sotomayor
Escritora
Articulos, Barcelona, 1647

{...} ;Por qué, vanos legisladores

del mundo, atais nuestras manos para
la venganza, imposibilitando nuestras
fuerzas con vuestras falsas opiniones,
pues nos negais letras y armas?

114

voces



Pilar Zulueta

Consejera de Warner Bros

La igualdad reclamada es la de poder
desarrollarse libremente sin mas trabas
que las auto impuestas, reinventarse,
realizarse, sin etiquetas que limiten ese
crecimiento, que para muchos es el
sentido de su vida. Esta aspiracién

no tiene sexo, debe ser un derecho
inalienable de todo ser humano.

voces



Edita

Direccién General de la Mujer
Consejeria de Empleo y Mujer
Comunidad de Madrid
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