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CURSO DE ASISTENTE PERSONAL

Una de las figuras profesionales mas importante dentro del SAAD en Madrid es la del
Asistente Personal.El Asistente Personal es una persona que ayuda a otra a
desarrollar su vida asistiendo en las actividades de la vida diaria. Puede ser una
persona mayor, nifios, una persona con diversidad funcional fisica, intelectual, etc. La
figura del Asistente Personal esta recogida en la “Ley de la Dependencia” y por tanto es

una profesion de futuro. En estos momentos |la demanda de este
perfil es muy elevada, pero hay muchas dificultades para
encontrar a personas que reunan los requisitos necesarios.

CONTENIDOS

MF1-FUNDAMENTOS DE VIDA INDEPENDIENTE. PROYECTO DE VIDA,MF2- LA FIGURA DEL/LA
ASISTENTE PERSONAL,MF3- HERRAMIENTAS PARA LA PREVENCION E INTRODUCCION A LOS
PRODUCTOS DE APOYO,MF4- ESTIMULACION DE LA PERSONA DEPENDIENTE,
MF5-LA INTERACCION SOCIAL,MF6- PRIMEROS AUXILIOS.

¢ QUIEN PUEDE HACERLO? Preferentemente para personas desempleadas,
cuidadoras/es en activo.
FORMACION MINIMA: Graduado Escolar o equivalente. Comprension escrita y oral
del Espafiol.
INSCRIPCIONES HASTA EL 05/09/2019 EN
LUGAR: CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES

en horario de permanencias en su municipio Teléfono: 918691053

Inicio: 09/09/2019 Fin: 27/09/2019 Horario: 10,00 a 14,00 Horas: 60
Lugar de realizacion: En el Centro Civico Fernando Bendito.
C/ Modesto Ortega Lobén. Rascafria.

! L Mep! AL DE MADRID
“ PERSONAS MAYORES, DEPENDIENTES, FAMILIAS

Colabora: Financia: Realiza:

Gmm sl Pw Jolidaridad
Comunidad I]mter Oeneracional
de Madrid <

Actividad subvencionada con cargo a la asignacion tributaria del 0,7% del Impuesto sobre la Renta de
las Personas Fisicas por la Consejeria de Politicas Sociales y Familia de la Comunidad de Madrid



